Pour 3 classes, 4h chacune (2 sessions de 2h par classe), du 28 aolt au 8 septembre 2023

Classes de GS/CP, dés 5 ans

ler temps : Atelier sensoriel et sonore :

Je commence cet atelier de médiation en disposant les éléves en tant que spectateurs dans une salle de
motricité, ou une classe vide afin de les installer a terre, sur des nattes.

Je procede ensuite a une improvisation chantée a capella, afin d’attirer I'attention sur ma voix, et les végétaux
gue je manipule devant ou parmi eux.

Ensuite, cet atelier consiste en la manipulation des matériaux par les enfants eux-mémes : je permets aux
enfants de découvrir les yeux fermés les matiéres (exploration des sons, du toucher, de I'odeur).

Nous pouvons également partir a la découverte de leur environnement naturel au sein méme de I'école.
Entendre les oiseaux, reproduire les notes, rechercher les graines, reconnaitre les arbres, les nommer, etc.

Nous terminons I'atelier par un moment de détente sonore : les éleves sont allongés sur des nattes, et je leur
propose un moment d’écoute des végétaux que je froisse, casse ou secoue.

Puis je leur donne la possibilité de casser les petits bouts de bois ou de froisser les feuilles délicatement afin
de reproduire des sons agréables, et de se les faire entendre par petits groupes.

Concert tout doux, bibliothéque Sudel Fuma, Piton St Leu, Février 2023

Compagnie de I'Onde, Cécile Leroy N°Siret : 91926312900018. ciedelonde@gmail.com/0692844821



Carte blanche Concert tout doux, Fée Mazine décembre 2022
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Ecole maternelle Piton St Leu, Résidence de création, mars 2023

Compagnie de I'Onde, Cécile Leroy N°Siret : 91926312900018. ciedelonde@gmail.com/0692844821



2eme temps : Atelier d’éveil musical et circle songs

Dés 5 ans

Comment faire musique ensemble ? Pour cet atelier, que je considére avant tout comme un moment ludique
et de partage, je propose d’approcher le chant et la musique grace aux techniques de jeux d’expression,
d’échauffements vocaux adaptés aux jeunes.

Ensuite, grace aux techniques de Circle songs, je construis un orchestre a capella, les jeunes reprenant en
boucle les motifs proposés.
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Atelier Circle songs, Journée Internationale des droits de I'enfant, Fée Mazine, 2022, Crédit photo : Sandrine
Turpin

Atelier Circle Songs, Musik ‘O Marmay 2022, Crédit photo Marie Julie Gascon
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