E. Formation Initiative Locale

REGION ACADEMIQUE . .
LA REUNION R Formation Continue

Feuine PREMIERS SECOURS CITOYEN (FC PSC)

Fraternité

PUBLIC CONCERNE
Tous les personnels détenteurs d’'un PSC de moins de 3 ans.

PREREQUIS
PSC de moins de 3 ans (au-dela une formation PSC compléte est fortement conseillée)

OBJECTIFS

A l'issue de la formation, I'apprenant sera capable d’oser exécuter une action citoyenne d’assistance a
personne en réalisant les gestes de premiers secours.

Une attestation de formation continue PSC sera délivrée a lI'apprenant.

CONTENU

Carrefour des techniques actualisant les gestes de premiers secours, en conformité avec les
recommandations PSC de la DGSCGC en vigueur le jour de la formation.

Mises en situations pour réactiver I'ensemble des conduites a tenir face a une victime en détresse.

DUREE
Formation en tout présentiel : 3 h minimum

NOMBRE DE STAGIAIRES MAXIMUM
10 apprenants pour 1 formateur.

MOYENS, MATERIELS ET CONSOMMABLES

1 salle adaptée au nombre de participants avec vidéo projecteur, tableau blanc, matériel audio...
Minimum : 2 mannequins adultes, 2 mannequins enfants, 2 mannequins nourrissons avec peaux de
visage individuelles et les voies respiratoires.

Minimum : 2 défibrillateurs de démonstration avec ses accessoires

FORMATEUR

Formateur PSC a jour de sa formation continue et inscrit sur la liste préfectorale

ou

Formateur SST a jour de son MAC ayant suivi un module d’accompagnement pour le PSC et inscrit sur
la liste préfectorale.

CHARGEE ACADEMIQUE DU DOSSIER SECOURISME (CADS)
Mme VALIGNAT Catherine : Catherine.Valignat@ac-reunion.fr, sap2sct.psc-ggs @ac-reunion.fr

VALIDEUR
M. Richard MICARD, Chef de service SAP2SCT


mailto:Catherine.Valignat@ac-reunion.fr
mailto:psc1-gqs.sap2sct@ac-reunion.fr

