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CERTIFICAT D'APTITUDE PROFESSIONNEL

CO­I  CO­INTERVENTION

DOSSIER DE PRÉPARATION

Le  professeur  d'enseignement  professionnel 

intervient  devant  le  groupe  et  le  professeur  de 

mathématiques  agit  au  niveau  individuel  lorsque 

c'est nécessaire

Le  professeur  de mathématiques  intervient  devant 

le  groupe  et  le  professeur  d'enseignement 

professionnel agit au niveau individuel lorsque c'est 

nécessaire

Les  deux  professeurs  interviennent  sur  un  plus 

grand nombre d'élèves

LP PATU DE ROSEMONT

CHOISIR LE CRIC HYDRAULIQUE ADAPTÉ

Monsieur  PAYET  contacte  que  la  roue  de  son  tracteur, 

compact ISEKI modèle 6370TG avec arceau, vient de crever 

sur la route des hauts de Sainte Rose. 

Votre  chef  d’atelier  vous  demande  de  prendre  en  charge 

cette  réparation.  Vous  allez  devoir,  préparer  votre 

intervention qui aura lieu à l’extérieur de l'atelier.
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Maintenance des équipements industriels

Maintenance des véhicules 
option A Voitures particulières

Maintenance des véhicules 
option B Véhicules de transport routier

Maintenance des véhicules option C motocycles

Maintenance des matériels 
option A matériels agricoles

Maintenance des matériels 
option B matériels de construction et manutention

Maintenance des matériels 
option C matériels d’espaces verts

Réparation des carrosseries

Classe de Première CAP 

Classe de Terminale CAP

BACCALAURÉAT 
PROFESSIONNEL

DIPLÔME

NIVEAU

MÉTIERS DE LA MAINTENANCE

CERTIFICAT D'APTITUDE 
PROFESSIONNEL 

Classe de Seconde BAC PRO

Classe de première BAC PRO

Classe de Terminale BAC PRO

CO­I   CLASSE CONCERNÉE
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A1 Organiser l'intervention

A2 Effectuer un pré­diagnostic

A3 Réaliser une intervention

A4 Réceptionner ­ Restituer le matériel

T1.1 Collecter les informations
T1.2 Préparer l'intervention
T1.3 Organiser le poste de travail

T2.1 Constater les symptômes

T3.1 Réaliser les opérations de maintenance préventive et curative
T3.2 Exécuter les opérations simples d'adaptation, de préparation du matériel
T3.3 Effectuer la mise en service et/ou mise en "main" du matériel

T4.1 Prendre en charge
T4.2 Restituer ­ remettre le matériel

DESCRIPTION DES  TÂCHES (11 À 20)

C1 S'informer ­ Communiquer

C2 Analyser

C3 Organiser

C4 Réaliser une intervention dans le respect des 
procédures

C1.1 COLLECTER LES INFORMATIONS NÉCESSAIRES À SON 
INTERVENTION
C1.2 ÉCOUTER ET DIALOGUER EN INTERNE OU AVEC UN TIERS

C2.1 CONSTATER ET IDENTIFIER L’ÉTAT DU SYSTÈME
C2.2 ANALYSER LES ORGANISATIONS FONCTIONNELLE ET 
STRUCTURELLE D'UN SYSTÈME

C3.1 GÉRER LE POSTE DE TRAVAIL

C4.1 METTRE EN ŒUVRE LE SYSTÈME
C4.2 EFFECTUER LES CONTRÔLES, LES MESURES
C4.3 RÉGLER, PARAMÉTRER
C4.4 DÉPOSER, REPOSER
C4.5 DÉMONTER, REMONTER
C4.6 RÉALISER DES OPÉRATIONS DE FABRICATION MÉCANIQUE
C4.7 CONTRÔLER LA QUALITE DE SON INTERVENTION

DESCRIPTION DES COMPÉTENCES (25 À 33)

S1 L’approche système du matériel

S2 La chaîne d’énergie

S3 La chaîne d’information

S4 La mise en œuvre des matériels

S5 La santé et sécurité au travail ­ La protection de 
l’environnement

S6 La technique de maintenance

S7 La communication

S1.1 L’analyse fonctionnelle externe et interne du matériel 
S1.2 Les solutions constructives
S1.3 Les matériaux
S1.4 Le comportement des systèmes mécaniques

S2.1 Puissance et énergie
S2.2 Stockage de l'énergie 
S2.3 Transmission de l’énergie 
S2.4 Conversion de l'énergie 
S2.5 Adaptation de l'énergie 
S2.6 Modulation de l'énergie

S3.1 Acquisition des informations
S3.2 Traitement des informations
S3.3 Communication et transmission des informations

S4.1 Le vocabulaire usuel
S4.2 Le protocole de mise en œuvre

S5.1 Les principes généraux de la prévention des risques professionnels
S5.2 La maîtrise des risques
S5.3 La sécurité dans l’entreprise et sur site 
S5.4 Le développement durable

S6.1 Les opérations de maintenance et d’adaptation

S7.1 Les enjeux de la communication professionnelle 
S7.2 Les outils de la communication orale
S7.3 Les outils de la communication écrite

DESCRIPTION DES SAVOIRS ASSOCIÉS (36 À 46)

ACTIVITÉS TÂCHES PROFESSIONNELLES

CAPACITÉS COMPÉTENCES

SAVOIRS ASSOCIÉS AUX COMPÉTENCES

CO­I   ENSEIGNEMENT PROFESSIONNEL
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S'APPROPRIER

ANALYSER ­ RAISONNER

REALISER

VALIDER

COMMUNIQUER

Emettre des conjectures, formuler des hypothèses.
Choisir une méthode de résolution, un protocole.
Elaborer tout ou partie d’un protocole.
Compléter une méthode de résolution.
Choisir des lois pertinentes.
Evaluer des ordres de grandeurs (pour choisir des appareils adaptés).

Rechercher, extraire et organiser l'information

Traduire des informations, des codages.

Mettre en œuvre les étapes d’une démarche.
Mettre en œuvre un protocole expérimental en respectant les règles de sécurité.
Organiser son poste de travail.
Effectuer des procédures courantes (collectes de données, utilisation du matériel...).
Utiliser un modèle.
Représenter (tableau, graphique...).
Calculer.
Mettre en œuvre des algorithmes.
Expérimenter (en particulier à l’aide d’outils logiciels ou des dispositifs d’acquisition de données).
Utiliser une simulation.

Critiquer un résultat (signe, ordre de grandeur, identification des sources d’erreur), argumenter.
Contrôler la vraisemblance d’une conjecture.
Valider ou invalider un modèle, une hypothèse.
Conduire un raisonnement logique et suivre des règles établies pour parvenir à une conclusion.

A l’écrit comme à l’oral :
­ rendre compte d’un résultat en utilisant un vocabulaire adapté et des modes de représentation appropriés ;
­ expliquer une démarche.

DOMAINES MODULES

COMPÉTENCES

CO­I   ENSEIGNEMENT GÉNÉRAL
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 NOIR        Lorsque le quotient est égal à 0

ROUGE     Lorsque le quotient est dans l'intervalle   ] 0 ; 0,45 [

BLEU        Lorsque le quotient est dans l'intervalle    [ 0,45 ; 0,75 [

VERT        Lorsque le quotient est dans l'intervalle    [ 0,75 ; 1 ]

Pas de réponse

Maîtrise insuffisante

Maîtrise assez satisfaisante

Maîtrise très satisfaisante

CALCUL DES QUOTIENTS        

appartient à l'intervalle     0       [0,45 ; 0,75[        ]0 ; 0,45[          [ 0,75 ; 1 ]        [ 0,75 ; 1 ]

   NOIR                 BLEU              ROUGE             VERT               VERT

    0 / 3 = 0    7/12 = 0,58    1/3 = 0,33   8/9 = 0,88      3/3 = 1

CRITÈRES D'ÉVALUATION

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

C.I.1 L'environnement 

professionnel

Les règles de sécurité,

Le levage et le calage, 

L'organisation du poste de 

travail, 

Le recyclage des déchets

Les outillages.

Utilisation des outils 

de géométrie

Situation de 

proportionnalité

Organisation de 

données statistiques

Etude d'un 

mouvement

Actions 

mécaniques 

et forces

Les capteurs de 

température

C.I Centre d'Intêret  Modules ­ Domaine

ENSEIGNEMENT 
PROFESSIONNEL MATHÉMATIQUES SCIENCES

AUTOMATISMES
CONSOLIDATION

PLAN DE FORMATION  ET  PROGRESSION

Utiliser les symboles 

de comparaison

Convertir des unités 

de masses

Mesurer la longueur 

d'un segment

CO­I   C.I.1 L'environnement professionnel
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COMPÉTENCES

LP PATU DE ROSEMONT

EXEMPLE:



Classe: ...........................

Nom: ..............................

Date:..............................
6

ACTIVITÉS

TÂCHES PROFESSIONNELLES

CAPACITÉS

COMPÉTENCES

SAVOIRS ASSOCIÉS AUX COMPÉTENCES

DOMAINES

MODULES

COMPÉTENCES

ENSEIGNEMENT PROFESSIONNEL MATHÉMATIQUES

La maintenance 
d'un matérielC.I.3 

 33    34    35    36    37    38    39    40    41    42    43    44    45    46    47    48    49    50       5    6    7    8    9    10    11    12    13    14    15    16    17    18    19    20    21    22    23

C.I.1 
La connaissance 
des matériels

L'environnement 
professionnel

C.I.2 

CAPACITÉS

LP PATU DE ROSEMONT

SÉANCES 1

Partie 1: Préparation de l'intervention

Recueillir et organiser des données. 

Partie 2.  Présentation et manipulation d'un cric 
hydraulique rouleur.

Mesurer la longueur d’un segment à l’aide d’un instrument 
approprié. 
Convertir des unités de longueur.

SCIENCES: Différencier trajectoire rectiligne, circulaire et 
quelconque pour un point donné d’un objet

SÉANCES 2

Partie 3. Exploitation des résultats des élèves.

Recueillir et organiser des données. 
Reconnaître une situation de proportionnalité et 
déterminer la fonction linéaire qui la modélise. 

Partie 4 : Choix du cric hydraulique adapté

Ordonner une liste de nombres donnés 
Comparer des nombres donnés dans des situations 
simples.

OBJECTIF:
Identifier les différents moyens de levage existant 
dans un atelier afin de réaliser une maintenance ou 
une réparation sur un matériel dans les meilleures 
conditions de sécurité.

A1 Organiser l'intervention

T1.1 Collecter les informations
T1.2 Préparer l'intervention
T1.3 Organiser le poste de travail

C1 S'informer ­ Communiquer

C3 Organiser

C1.1 Collecter les informations nécessaires à son 
intervention.

C3.1.3 Choisir et mettre en œuvre les moyens 
de manutention et de calage adaptés

S4 La mise en œuvre des matériels

S4.1 Le vocabulaire usuel
S4.2 Le protocole de mise en œuvre

Les outils de levage
CRIC HYDRAULIQUE

1h

1h

/18   /6  /30    /9 /15
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CHOISIR LE CRIC HYDRAULIQUE ADAPTÉ

CO­I   C.I.1 L'environnement professionnel

Partie 1: Préparation de l'intervention

Partie 2.  Présentation et manipulation d'un cric hydraulique rouleur.

Partie 3. Exploitation des résultats des élèves.

Partie 4 : Choix du cric hydraulique adapté

Dossier ISEKI (15)
Dossier CRIC ROULANT HYDRAULIQUE (16­17)
Fiche : RECONNAITRE UNE SITUATION DE PROPORTIONNALITÉ (18)
Cours : LEVAGE ET CALAGE (19­22)

Les étapes 
de la 

recherche

Les 
documents 
annexes

Monsieur  PAYET  contacte  que  la  roue  de  son  tracteur, 

compact ISEKI modèle 6370TG avec arceau, vient de crever 

sur la route des hauts de Sainte Rose. 

Votre  chef  d’atelier  vous  demande  de  prendre  en  charge 

cette  réparation.  Vous  allez  devoir,  préparer  votre 

intervention qui aura lieu à l’extérieur de l'atelier.
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Partie 1: Préparation de l'intervention

1.1 Compléter le tableau ci­dessous: 

                             client
Nom/raison social
....................................................................
Lieu d'intervention
....................................................................

1.2 Compléter le tableau ci­dessous, en numérotant dans l'ordre de 1 à 10 la démarche à 

réaliser pour déposer et reposer la roue du tracteur.

Lever le matériel

Bloquer les écrous à la clé dynamomètrique à 102 N.m

Desserrer les écrous de 1/4 de tour

Rapprocher les écrous en les serrant à la main

Déposer la roue

Descendre complètement le matériel

Dévisser les écrous

Descendre le matériel jusqu'à ce que la roue touche à peine le sol

Placer le cric à un endroit fixe et solide sous le matériel

Reposer la roue

1.3 Donner une condition pour le choix de l'outil de levage

...........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................

1.4 Entourer le matériel dont vous avez besoin.

CO­I   C.I.1 L'environnement professionnel

5

matériel
marque
....................................................................
modèle
....................................................................

LES CLÉS
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Equipement hydraulique de levage 

1009510

Capacité = 10000 kg

Hauteur minimum =  165mm

Hauteur maximum =  580mm

OMCN S.p.A. via Divisione Tridentina 

23, 24020 Villa di Serio (Bergamo), 

ITALIA

Partie 2.  Présentation et manipulation d'un cric hydraulique rouleur.

Avant son utilisation, vous devez effectuer les tâches suivantes:

­ Nettoyer le cric;

­ Controler manuellement le bon fonctionnement du levier et du bras.

­ Rechercher les informations sur la plaque signalétique du cric.

CO­I   C.I.1 L'environnement professionnel

1) Levier de commande
2) Plateau
3) Roues
4) Roues pivotantes
5) Bras de levage
6) Bâti
7) Pédale de montée
8) Sécurité pédale
9) Pédale de descente
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2.1 Controle manuel du bon fonctionnement du levier et du bras

Repérer les pièces en mouvement en coloriant:

En vert, le levier de commande

En rouge, le bras de levage

En bleu, le plateau

Entourer la bonne réponse:

Pour lever un véhicule, l’opérateur agit sur :

le vérin    ­ le plateau    ­     le levier de commande    ­    le bras de levage

Le véhicule est en appui sur :

le vérin    ­ le plateau    ­     le levier de commande    ­    le bras de levage

Le levier de commande a un mouvement de :  Rotation     ­     Translation     ­ Aucun

Le bras de levage a un mouvement de : Rotation     ­     Translation     ­ Aucun

Compléter les phrases en utilisant les termes suivants :

rotation, rotation, montée, plateau, bras de levage, levier,

 Un mouvement de ........................... du .......................... entraîne la sortie de la  tige du vérin .

Le ................................ pivote autour de l’axe avec un mouvement de ................................. ,

ce qui provoque la .............................. du ...................................

CO­I   C.I.1 L'environnement professionnel
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2.2 Travaux pratique: Analyse du levier

L'objectif de ce TP est de chercher une relation entre le nombre de coups de 
levier et la montée du plateau.

2.2.1 Entourer le matériel dont vous avez besoin.

2.2.2 Manœuvrer le cric et compter le nombre de coups de levier nécessaires pour passer de la 
position minimum à la position maximum.

a. Relever la hauteur du plateau tous les deux coups de levier et notez les mesures 
dans le tableau ci­dessous.

b. Donner le nombre de coups de levier pour passer de la position mini à la position maxi. 

............................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................

Hauteur du 
plateau en mm

Nombre de coups   0  2   6   12   20    30     42      66      80       86
de levier

Hauteur  du  plateau        165
en mm

CO­I   C.I.1 L'environnement professionnel
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Partie 3. Exploitation des résultats des élèves.

L'altitude (z) est l'élévation verticale du plateau 
par rapport à la hauteur minimale du cric.

3.1 Compléter le tableau ci­dessous.

3.2 Indiquer par une phrase comment évolue l'altitude du plateau avec le nombre de 
coups de levier.

..........................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

2. Ouvrir le fichier fourni. 
    a. Entourer la bonne réponse. 
 

    En B3, la formule à saisir pour calculer l'altitude du plateau est :

=165  = B2­165  = B1­165  =B3+165

    b. Saisir la formule choisie, puis la copier sur l’ensemble des autres cellules du tableau.

3.  Sélectionner les cellules A0:A10 (Nombre de coups de levier) et  C0:C10 (Altitude (z))
     Insérer un graphique du type Nuage de points.

4. L'altitude du plateau est­elle proportionnelle au nombre de coups de levier? 
   Justifier votre réponse

..........................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................
Si oui, donner la relation entre l'altitude du plateau et le nombre de coups de levier.

..........................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

Nombre de coups   0 2 6 12 20 30 42 66 80 86
de levier

Hauteur  du  plateau       165     
en mm

Altitude (z)             0         
(Hauteur ­ 165)

Altitude (z) = Hauteur du plateau ­ 165

CO­I   C.I.1 L'environnement professionnel
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Partie 4 : Choix du cric hydraulique adapté

4.1 Compléter le schéma suivant en utilisant les termes suivants: 

Hauteur minimum (position basse),  Hauteur maximum (position haute)

4.2 A l'aide du tableau de la page 17 (documents annexes), compléter le tableau suivant:

 

    1009503        1009510  

Capacité de levage

A (mm)

B (mm)

Votre entreprise dispose de deux crics hydrauliques représentés ci­dessous. 

Lequel des deux crics hydrauliques est le plus adapté pour cette intervention?

CRIC ROUGE    CRIC BLEU

CO­I   C.I.1 L'environnement professionnel

CRIC ROUGE   CRIC BLEU
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4.3 ETUDE DU TRACTEUR

             le modèle 6370TG
4.3.1 Le tracteur compact ISEKI de monsieur PAYET est :

le modèle 6490 TG

4.3.2 A l'aide du tableau de la page 15 (documents annexes), compléter le tableau suivant

 en rangeant les valeurs dans l'ordre croissant:

Poids (kg)  

G ­ Garde au sol

2.a Quelle est la valeur maximale du Poids (kg) avec arceaux?

2.b Quelle est la valeur minimale de G ­ Garde au sol?

4.4 Entourer la bonne réponse:

La hauteur minimum du CRIC ROUGE                   la valeur minimale G du tracteur.

La hauteur minimum du CRIC BLEU            la valeur minimale G du tracteur .

La capacité de levage du CRIC ROUGE                             la valeur maximale du poids du tracteur

 

La capacité de levage du CRIC BLEU                     la valeur maximale du poids du tracteur

 

4.5 En deduire le cric le plus adapté au matériel de monsieur PAYET?

est supérieure à 

est inférieure à 

est égale à

est supérieure à 

est inférieure à 

est égale à

est supérieure à 

est inférieure à 

est égale à

est supérieure à 

est inférieure à 

est égale à

CO­I   C.I.1 L'environnement professionnel
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15 LP PATU DE ROSEMONT

Iseki tracteurs
 compacts TG

 6000

Poids avec cabine (kg)

Poids avec arceaux (kg)

Avec cabine

Avec arceaux
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Poids avec cabine (kg)

Poids avec arceaux (kg)
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 La masse des pêches et le prix à payer sont­

ils proportionnels ?

On calcule les rapports         ;        et

 

Tous les rapports prix/masse sont égaux à 6, 

donc les masses et les prix dans ce tableau sont 

proportionnels.

Les points sont alignés sur une droite passant 

par l’origine, donc les masses et les prix sont 

proportionnels.

Le prix est donné par la relation : 

Prix = 6 × Masse

La relation est de la forme y = k × x, donc le prix 

et la masse sont proportionnels.

            RECONNAITRE UNE SITUATION DE PROPORTIONNALITÉ

 
À quoi sert de savoir reconnaître une situation de proportionnalité?

Dans une situation de proportionnalité, on peut utiliser l’égalité des produits en 
croix pour calculer une valeur inconnue. Encore faut­il savoir si l’on se trouve 
dans une situation de proportionnalité.

  

  Il y a trois façons de reconnaître une

  situation de proportionnalité.
 
 À partir d’un tableau

  

Calculer les rapports        ;       ;        ; ...

  Si tous les rapports sont égaux, alors

  on a une situation de proportionnalité

 Graphiquement

  Observer les points représentant la

  situation. Si les points sont alignés sur 

  une droite passant par l’origine, alors 

  on a une situation de proportionnalité

  

Par une relation

  Deux grandeurs x et y sont    

proportionnelles si elles sont liées par une 

relation (donnée dans l’énoncé ou à 

déterminer) de la forme y = k × x.

1re grandeur x    x1    x2   x3 ...

2e grandeur y     y1    y2   y3 ...

Masse (en kg)    0,3    0,7   1,1

Prix (en €)          1,8    4,2    6,6

y1    y2    y3  

x1    x2    x3  

1,8    4,2         6,6 

0,3     0,7        1,1  










